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SPERMIOGRAMMA 

Si ricorda che l’esame deve essere prenotato. 

L'esame deve essere eseguito dopo un periodo di astinenza dai rapporti sessuali di 3-5 giorni.  

Il campione di sperma deve essere raccolto direttamente in un contenitore sterile e consegnato al più 

presto al laboratorio (max 30 minuti) evitando I ‘esposizione del campione a temperature inferiori ai 

20°C e superiori ai 36°C. 

E' in ogni modo consigliabile effettuare tale raccolta presso il laboratorio stesso in quanto il tempo 

trascorso e la variazione di temperatura potrebbero alterare il risultato. 


